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ОХОРОНА, ЗБЕРЕЖЕННЯ ТА ВІДТВОРЕННЯ МАКРОМІЦЕТІВ У НАЦІОНАЛЬ-
НОМУ ПРИРОДНОМУ ПАРКУ "ГУЦУЛЬЩИНА". М.В. Пасайлюк. – В НПП "Гуцуль-
щина" розроблена програма охорони, збереження та відтворення рідкісних видів грибів. Ре-
алізація заходів проводиться на трьох рівнях: in-situ, ex-situ і, за авторською методикою, re-
situ. Реалізовані кроки дозволили повністю усунути загрозу зникнення Anthurus archeri, отри-
мати у природі плодові тіла Hericium coralloides, у лабораторних умовах − плодові тіла Spar-
assis nemecii. 
 
ОХРАНА, СОХРАНЕНИЕ И ВОСПРОИЗВЕДЕНИЕ МАКРОМИЦЕТОВ В НАЦИО-
НАЛЬНОМ ПРИРОДНОМ ПАРКЕ "ГУЦУЛЬЩИНА". М.В. Пасайлюк. – В НПП "Гу-
цульщина" разработана программа охраны, сохранения и воспроизведения редких видов гри-
бов. Реализация мероприятий проводится на трех уровнях: in-situ, ex-situ и, по авторской ме-
тодике, re-situ. Реализованные шаги позволили полностью устранить угрозу исчезновения 
Anthurus archeri, получить в природе плодовые тела Hericium coralloides, в лабораторных 
условиях − плодовые тела Sparassis nemecii. 
 
PROTECTION, PRESERVATION AND REPRODUCTION OF MACROMYCETES IN 
NATIONAL NATURAL PARK "HUTSULSHCHYNA". M.V. Pasailiuk. – NNP 
"Hutsulshchyna" carries out protection, preservation and reproduction of rare species of fungi. The 
implementation of the activities is carried out at three levels: in-situ, ex-situ and by the author's 
method re-situ. These actions have allowed to completely eliminate the threat of extinction of An-
thurus archeri, to obtain the fruit bodies of Hericium coralloides in nature and the fruit bodies of 
Sparassis nemecii in the laboratory. 
 
Питання охорони біорізноманіття вже навіть не питання, а нагальна вимога нашого 

сьогодення. Забруднення довкілля, вирубування лісів, нераціональне господарювання і 
планомірне знищення ресурсів планети значно випереджає здатність природи до віднов-
лення. І нам не уникнути екологічного краху, якщо самі не виступимо важелем протидії. В 
Національному природному парку "Гуцульщина" (далі НПП) розроблена і виконується 
"Програма охорони, збереження та відтворення рідкісних видів грибів". Охорона грибного 
різноманіття проводиться на трьох рівнях: in-situ, ex-situ, re-situ. 

Рівень in-situ передбачає: систематичний моніторинг територій НПП на предмет ви-
явлення локалітетів рідкісних видів грибів (Петричук, Пасайлюк, 2015), розробку рекоме-
ндацій з охорони цих локалітетів, створення інтерактивної мапи грибів Червоної книги в 
межах території НПП, формування регіонального списку грибів Червоної книги. Станом 
на сьогодні на території НПП "Гуцульщина" виявлено 18 видів грибів Червоної книги Ук-
раїни, з одним або багатьма природними місцезростаннями (залежно від виду) (Літопис ..., 
2017). 

Рівень ex-situ передбачає збереження генофонду рідкісних видів грибів у колекціях 
культур. На базі лабораторії екологічного моніторингу НПП "Гуцульщина" формується мі-
кологічна лабораторія. У лабораторії, завдяки допомозі співробітників Інституту ботаніки 
ім. М.Г. Холодного НАН України, створена невеличка колекція культур грибів, яка налічує 
7 видів 12 штамів (Hericium coralloides 2332, H. coralloides 2333, Sparassis laminоsa 2211, 
S. nemecii 2327, S. crispa 304, S. crispa 2002, Anthurus archeri 2405, Polyporus umbellatus 
2510, P. umbellatus 2511, Fomes officinalis 5004, F. officinalis 2498, F. officinalis 2497), отри-

Вісті Біосферного заповідника "Асканія-Нова", том 21, 2019 

403 

маних із Колекції культур шапинкових грибів (ІВК), що є Національним надбанням Укра-
їни і внесена до переліку World Federation for Culture Collections (WFCC), реєстраційний 
номер 1152. Штами Hericium coralloides 2332, H. coralloides 2333, Sparassis nemecii 2327, 
Anthurus archeri 2405 є аборигенними для НПП (виділені із плодових тіл грибів, знайдених 
на його території (The IBК ..., 2016). На цьому етапі ми проводимо дослідження особливо-
стей росту штамів грибів на агаризованих живильних середовищах різного складу, впливу 
температури і рН середовища на ріст грибів у поверхневій культурі (Петричук, Пасайлюк, 
Сухомлин, 2014a). Досліджуємо субстратспецифічну динаміку росту міцелію рідкісних ви-
дів грибів на різного роду рослинних субстратах і їх композиціях, умови культивування і 
часові рамки для можливості плодоношення, морфологію плодових тіл і їх зачатків (Пет-
ричук, Пасайлюк, Сухомлин, 2017). Вивчаємо бактерицидні властивості різного роду на-
стоянок плодових тіл дикорослих грибів відносно тест-культур Bacillus subtilis, Escherichia 
coli, Micrococcus lisodekticus (Пасайлюк, 2015). В умовах культури методом прямої кон-
фронтації і послідовного культивування досліджені ефекти антагонізму і синергізму між 
грибами-ксилотрофами (Пасайлюк, 2017). Результати таких досліджень стали передумо-
вою успішного впровадження в практику техніки вирощування рідкісних видів грибів у 
природних умовах – методики re-situ. 

Рівень re-situ – це авторська методика науковців НПП "Гуцульщина" і Інституту бі-
ології та медицини Київського національного університету ім. Т.Г. Шевченка. Методика 
передбачає відтворення (аж до плодоношення) у природних умовах аборигенних штамів 
рідкісних видів грибів (Петричук, Сухомлин, Пасайлюк, 2014б; Pasailiuk et al., 2018). Реа-
лізація методики проводиться у декілька етапів, які включають: отримання дозволу від 
Мінприроди для забору в наукових цілях плодових тіл/фрагментів плодових грибів, вклю-
чених до Червоної книги; отримання чистої культури саме аборигенного штаму гриба і 
дослідження особливостей його росту; нарощування посівного інокуляту рідкісних видів 
грибів у кількостях, достатніх для винесення у природу і на прийнятних з цією метою суб-
стратах; визначення природних локацій для апробації методики re-situ (ділянки із відпові-
дними відносно відтворюваного виду геоботанічними умовами та/або ті, де вид раніше зу-
стрічався, але в силу різних причин не трапляється декілька років поспіль); внесення у при-
родні локації міцелію гриба; систематичний моніторинг закладених мікологічних відтво-
рювальних ділянок; оцінка результатів усунення загрози знищення виду аж до виключення 
його із переліку видів Червоної книги України. 

Станом на сьогодні найбільшого прогресу, застосовуючи методику re-situ, вдалося 
досягнути в плані охорони та відтворення Anthurus archeri (Pasailiuk et al., 2018) – гриб 
включений до переліку видів, що підлягають охороні (Червона книга ..., 2009), є рідкісним 
у Румунії, Данії і Болгарії. В процесі ренатуралізаційних дій ми спостерігали практично 
щорічне (починаючи з 2014 р.) плодоношення гриба на трьох ренатуралізаційних ділянках 
(Пасайлюк, 2017). Науково-технічною радою, що діє при НПП "Гуцульщина", підготов-
лено та подано до комітету із питань Червоної книги України клопотання щодо вилучення 
цього виду із наступного видання Червоної книги України. Отримані знання щодо особли-
востей відтворення Anthurus archeri у природі є важливими для нас і наукової спільноти з 
точки зору розробки ренатуралізаційних дій відносно іншого гриба з цієї ж родини – Phal-
lus impudicus (веселки). Хоча гриб веселка не рідкісний, але на теренах України є доволі 
популярним через його протипухлинні властивості, і бажаючих вирощувати цей гриб "на 
грядці" багато. 

Застосовуючи методику re-situ, нам вдалося отримати у природі плодові тіла 
Hericium coralloides (Петричук, Пасайлюк, Сухомлин, 2017). Цей вид рідкісний у Болгарії, 
Хорватії, Данії, Франції, Німеччині, Латвії, Литві, Нідерландах, Норвегії, Румунії, Сербії, 
Швеції, Швейцарії, Македонії, Польщі, Великобританії, Індії, Україні, в деяких регіонах 
Росії (The Global Fungal Red List ..., 2013; Пасайлюк та ін., 2018). У молодому віці гриб 
вважається їстівним, його настоянки активно застосовуються у медицині Сходу як такі, що 
мають протипухлинні, антиканцерогенні, гепатопротекторні, онкопротекторні властиво-
сті, здатні стабілізувати тиск, вилікувати депресію тощо (Пасайлюк, 2017). Наразі моніто-
ринг закладених мікологічних ділянок виявив, що плодоношення H. coralloides має місце 
тільки у зоні інокуляції (місці внесення міцелію), не поширюючись на прилеглі до цієї зони 
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ОХРАНА, СОХРАНЕНИЕ И ВОСПРОИЗВЕДЕНИЕ МАКРОМИЦЕТОВ В НАЦИО-
НАЛЬНОМ ПРИРОДНОМ ПАРКЕ "ГУЦУЛЬЩИНА". М.В. Пасайлюк. – В НПП "Гу-
цульщина" разработана программа охраны, сохранения и воспроизведения редких видов гри-
бов. Реализация мероприятий проводится на трех уровнях: in-situ, ex-situ и, по авторской ме-
тодике, re-situ. Реализованные шаги позволили полностью устранить угрозу исчезновения 
Anthurus archeri, получить в природе плодовые тела Hericium coralloides, в лабораторных 
условиях − плодовые тела Sparassis nemecii. 
 
PROTECTION, PRESERVATION AND REPRODUCTION OF MACROMYCETES IN 
NATIONAL NATURAL PARK "HUTSULSHCHYNA". M.V. Pasailiuk. – NNP 
"Hutsulshchyna" carries out protection, preservation and reproduction of rare species of fungi. The 
implementation of the activities is carried out at three levels: in-situ, ex-situ and by the author's 
method re-situ. These actions have allowed to completely eliminate the threat of extinction of An-
thurus archeri, to obtain the fruit bodies of Hericium coralloides in nature and the fruit bodies of 
Sparassis nemecii in the laboratory. 
 
Питання охорони біорізноманіття вже навіть не питання, а нагальна вимога нашого 

сьогодення. Забруднення довкілля, вирубування лісів, нераціональне господарювання і 
планомірне знищення ресурсів планети значно випереджає здатність природи до віднов-
лення. І нам не уникнути екологічного краху, якщо самі не виступимо важелем протидії. В 
Національному природному парку "Гуцульщина" (далі НПП) розроблена і виконується 
"Програма охорони, збереження та відтворення рідкісних видів грибів". Охорона грибного 
різноманіття проводиться на трьох рівнях: in-situ, ex-situ, re-situ. 

Рівень in-situ передбачає: систематичний моніторинг територій НПП на предмет ви-
явлення локалітетів рідкісних видів грибів (Петричук, Пасайлюк, 2015), розробку рекоме-
ндацій з охорони цих локалітетів, створення інтерактивної мапи грибів Червоної книги в 
межах території НПП, формування регіонального списку грибів Червоної книги. Станом 
на сьогодні на території НПП "Гуцульщина" виявлено 18 видів грибів Червоної книги Ук-
раїни, з одним або багатьма природними місцезростаннями (залежно від виду) (Літопис ..., 
2017). 

Рівень ex-situ передбачає збереження генофонду рідкісних видів грибів у колекціях 
культур. На базі лабораторії екологічного моніторингу НПП "Гуцульщина" формується мі-
кологічна лабораторія. У лабораторії, завдяки допомозі співробітників Інституту ботаніки 
ім. М.Г. Холодного НАН України, створена невеличка колекція культур грибів, яка налічує 
7 видів 12 штамів (Hericium coralloides 2332, H. coralloides 2333, Sparassis laminоsa 2211, 
S. nemecii 2327, S. crispa 304, S. crispa 2002, Anthurus archeri 2405, Polyporus umbellatus 
2510, P. umbellatus 2511, Fomes officinalis 5004, F. officinalis 2498, F. officinalis 2497), отри-
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маних із Колекції культур шапинкових грибів (ІВК), що є Національним надбанням Укра-
їни і внесена до переліку World Federation for Culture Collections (WFCC), реєстраційний 
номер 1152. Штами Hericium coralloides 2332, H. coralloides 2333, Sparassis nemecii 2327, 
Anthurus archeri 2405 є аборигенними для НПП (виділені із плодових тіл грибів, знайдених 
на його території (The IBК ..., 2016). На цьому етапі ми проводимо дослідження особливо-
стей росту штамів грибів на агаризованих живильних середовищах різного складу, впливу 
температури і рН середовища на ріст грибів у поверхневій культурі (Петричук, Пасайлюк, 
Сухомлин, 2014a). Досліджуємо субстратспецифічну динаміку росту міцелію рідкісних ви-
дів грибів на різного роду рослинних субстратах і їх композиціях, умови культивування і 
часові рамки для можливості плодоношення, морфологію плодових тіл і їх зачатків (Пет-
ричук, Пасайлюк, Сухомлин, 2017). Вивчаємо бактерицидні властивості різного роду на-
стоянок плодових тіл дикорослих грибів відносно тест-культур Bacillus subtilis, Escherichia 
coli, Micrococcus lisodekticus (Пасайлюк, 2015). В умовах культури методом прямої кон-
фронтації і послідовного культивування досліджені ефекти антагонізму і синергізму між 
грибами-ксилотрофами (Пасайлюк, 2017). Результати таких досліджень стали передумо-
вою успішного впровадження в практику техніки вирощування рідкісних видів грибів у 
природних умовах – методики re-situ. 

Рівень re-situ – це авторська методика науковців НПП "Гуцульщина" і Інституту бі-
ології та медицини Київського національного університету ім. Т.Г. Шевченка. Методика 
передбачає відтворення (аж до плодоношення) у природних умовах аборигенних штамів 
рідкісних видів грибів (Петричук, Сухомлин, Пасайлюк, 2014б; Pasailiuk et al., 2018). Реа-
лізація методики проводиться у декілька етапів, які включають: отримання дозволу від 
Мінприроди для забору в наукових цілях плодових тіл/фрагментів плодових грибів, вклю-
чених до Червоної книги; отримання чистої культури саме аборигенного штаму гриба і 
дослідження особливостей його росту; нарощування посівного інокуляту рідкісних видів 
грибів у кількостях, достатніх для винесення у природу і на прийнятних з цією метою суб-
стратах; визначення природних локацій для апробації методики re-situ (ділянки із відпові-
дними відносно відтворюваного виду геоботанічними умовами та/або ті, де вид раніше зу-
стрічався, але в силу різних причин не трапляється декілька років поспіль); внесення у при-
родні локації міцелію гриба; систематичний моніторинг закладених мікологічних відтво-
рювальних ділянок; оцінка результатів усунення загрози знищення виду аж до виключення 
його із переліку видів Червоної книги України. 

Станом на сьогодні найбільшого прогресу, застосовуючи методику re-situ, вдалося 
досягнути в плані охорони та відтворення Anthurus archeri (Pasailiuk et al., 2018) – гриб 
включений до переліку видів, що підлягають охороні (Червона книга ..., 2009), є рідкісним 
у Румунії, Данії і Болгарії. В процесі ренатуралізаційних дій ми спостерігали практично 
щорічне (починаючи з 2014 р.) плодоношення гриба на трьох ренатуралізаційних ділянках 
(Пасайлюк, 2017). Науково-технічною радою, що діє при НПП "Гуцульщина", підготов-
лено та подано до комітету із питань Червоної книги України клопотання щодо вилучення 
цього виду із наступного видання Червоної книги України. Отримані знання щодо особли-
востей відтворення Anthurus archeri у природі є важливими для нас і наукової спільноти з 
точки зору розробки ренатуралізаційних дій відносно іншого гриба з цієї ж родини – Phal-
lus impudicus (веселки). Хоча гриб веселка не рідкісний, але на теренах України є доволі 
популярним через його протипухлинні властивості, і бажаючих вирощувати цей гриб "на 
грядці" багато. 

Застосовуючи методику re-situ, нам вдалося отримати у природі плодові тіла 
Hericium coralloides (Петричук, Пасайлюк, Сухомлин, 2017). Цей вид рідкісний у Болгарії, 
Хорватії, Данії, Франції, Німеччині, Латвії, Литві, Нідерландах, Норвегії, Румунії, Сербії, 
Швеції, Швейцарії, Македонії, Польщі, Великобританії, Індії, Україні, в деяких регіонах 
Росії (The Global Fungal Red List ..., 2013; Пасайлюк та ін., 2018). У молодому віці гриб 
вважається їстівним, його настоянки активно застосовуються у медицині Сходу як такі, що 
мають протипухлинні, антиканцерогенні, гепатопротекторні, онкопротекторні властиво-
сті, здатні стабілізувати тиск, вилікувати депресію тощо (Пасайлюк, 2017). Наразі моніто-
ринг закладених мікологічних ділянок виявив, що плодоношення H. coralloides має місце 
тільки у зоні інокуляції (місці внесення міцелію), не поширюючись на прилеглі до цієї зони 
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ділянки колод бука лісового. Крім того, у процесі застосування репродуктивної технології 
виявлено факт антагонізму між рідкісним грибом і широко розповсюдженими ксилотро-
фами, які охоплюють ті ж екологічні ніші, що і H. coralloides, ростуть на деревині тих же 
видів а, отже, є конкурентами рідкісному грибу (Пасайлюк, 2017). Роботи із відтворення 
гриба продовжуються.  

В лабораторних умовах нам вдалося отримати плодові тіла Sparassis nemecii – гриб 
не тільки рідкісний, але й смачний (перша категорія), а завдяки високому вмісту у плодо-
вих тілах фенольних і флавоноїдних сполук вважається лікувальним (приписують антиок-
сидантні властивості і ефект "омолодження"). Розробка умов культивування гриба триває, 
бо стандартні умови культивування, застосовані нами, не дозволяють отримати плодові 
тіла, за розмірами та вагою ідентичні до природних (у природі є екземпляри і 2,5, і 3 кг). 
Отже, завдяки реалізації "Програми охорони, збереження та відтворення рідкісних видів 
макроміцетів" у НПП "Гуцульщина" нами розроблено і успішно апробовано власну техно-
логію re-situ, здійснювані заходи ефективні у природоохоронному плані, а вирощування 
їстівних плодових тіл у лабораторних умовах переводить наукові дослідження в ракурс 
комерційно привабливих для регіону.  
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ВИДОВИЙ СКЛАД ТА СТАН ПОПУЛЯЦІЙ ЛІКАРСЬКИХ РОСЛИН НА ТЕРИТО-
РІЇ ЛУГАНСЬКОЇ ОБЛАСТІ  
 
Видовий склад, лікарські рослини, Луганська область, популяція, фітоценоз 
 

ВИДОВИЙ СКЛАД ТА СТАН ПОПУЛЯЦІЙ ЛІКАРСЬКИХ РОСЛИН НА ТЕРИТОРІЇ 
ЛУГАНСЬКОЇ ОБЛАСТІ. Ю.В. Гаврилюк, Д.С. Шарай. – Наведено результати дослі-
дження фітоценозів Луганської області з метою встановлення видового складу лікарських 
рослин та стану популяцій. Ідентифіковано 304 види. Малочисельними популяціями харак-
теризувалися на луках Dracocephalum triflorum L., Stachys palustris L., Tussilago farfara L., 
Rhaponticum serratuloides (Georgi) Bobrov, Bidens tripartitа L.; на лісових галявинах – Platan-
thera bifolia (L.) Rich., Veronica officinalis L., Symphytum officinale L., Vincetoxicum albovianum 
(Kusn.) Pobed., Hypericum perforatum L., Polygonatum officinale All., Hierochloe odorata Wahid; 
по берегах водойм – Acorus calamus L., Stratiotes aloides L., Gratiola officinalis L., Iris 
pseudacorus L. 

Викликає занепокоєння малочисельність таких видів лікарських рослин, як Veronica 
officinalis, Iris pseudacorus, Symphytum officinale, Tussilago farfara, які потребують збереження 
та відтворення. 
 
ВИДОВОЙ СОСТАВ И СОСТОЯНИЕ ПОПУЛЯЦИЙ ЛЕКАРСТВЕННЫХ РАСТЕ-
НИЙ НА ТЕРРИТОРИИ ЛУГАНСКОЙ ОБЛАСТИ. Ю.В. Гаврилюк, Д.С. Шарай. – 
Приведены результаты исследований фитоценозов Луганской области с целью установления 
видового состава и состояния популяций. Идентифицировано 304 вида лекарственных расте-
ний. Малочисленными популяциями характеризовались на лугах Dracocephalum triflorum L., 
Stachys palustris L., Tussilago farfara L., Rhaponticum serratuloides (Georgi) Bobrov, Bidens 
tripartitа L; на лесных полянах – Platanthera bifolia (L.) Rich., Veronica officinalis L., Symphy-
tum officinale L., Vincetoxicum albovianum (Kusn.) Pobed., Hypericum perforatum L., Polygona-
tum officinale All., Hierochloe odorata Wahid; по берегам водоемов – Acorus calamus L., Strati-
otes aloides L., Gratiola officinalis L., Iris psеudаcorus L. 

Вызывает беспокойство невысокая численность таких видов лекарственных растений, 
как Veronica officinalis, Iris psеudаcorus, Symphytum officinale, Tussilago farfara, требующих 
охраны и контроля воспроизводства. 
 
SPECIAL COMPOSITION AND STATE OF POPULATIONS OF MEDICAL HERBS IN 
LUHANSK OBLAST. Yu.V. Gavryliuk, D.S. Sharai. – The phytocenosis research of Luhansk 
oblast in order to determine the species composition of medicinal plants and their habitat conditions 
has been conducted. 304 species have been identified. The following species grow in small-scale 
populations on meadows: Dracocephalum triflorum L., Stachys palustris L., Tussilago farfara L., 
Rhaponticum serratuloides (Georgi) Bobrov, Bidens tripartitа L.; on the forest lawns – Platanthera 
bifolia (L.) Rich., Veronica officinalis L., Symphytum officinale L., Vincetoxicum albovianum 
(Kusn.) Pobed., Hypericum perforatum L., Polygonatum officinale All., Hierochloe odorata Wahid; 
on banks of reservoirs – Acorus calamus L., Stratiotes aloides L., Gratiola officinalis L., Iris 
pseudacorus L. 

The low number of some medical plants such as Veronica officinalis L., Iris pseudacorus L, 
Symphytum officinale, Tussilago farfara gives concern and needs preservation and control of repro-
duction. 

 
Вступ 

Протягом багатьох століть людина для лікування або харчування збирала рослини у 
природних умовах, поступово накопичуючи невичерпний досвід народної медицини та ку-
лінарії. В останні десятиліття активно використовують різноманітні рослинні збори, су-
міші, екстракти, настої в офіційній медицині, профілактичній та декоративній косметиці, 
індустрії з виробництва напоїв та інших продуктів харчування. Це пов'язано насамперед з 


