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РЕННЯ ТА ЗАХОДИ ЗБЕРЕЖЕННЯ 
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ЗОЗУЛИНЦЕВІ КАРПАТСЬКОГО БІОСФЕРНОГО ЗАПОВІДНИКА: ПОШИРЕННЯ 
ТА ЗАХОДИ ЗБЕРЕЖЕННЯ. Д.Д. Сухарюк, Р.Ю. Глеб, Т.М. Антосяк, А.В. Козурак, 
М.І. Волощук. – В роботі наведені дані про видовий склад родини зозулинцевих, поширення 
в межах масивів заповідника та необхідні заходи щодо їх збереження. 
 
ЯТРЫШНИКОВЫЕ КАРПАТСКОГО БИОСФЕРНОГО ЗАПОВЕДНИКА: РАСПРО-
СТРАНЕНИЕ И МЕРОПРИЯТИЯ СОХРАНЕНИЯ. Д.Д. Сухарюк, Р.Ю. Глеб, Т.Н. Ан-
тосяк, А.В. Козурак, М.И. Волощук. – В работе приводятся данные о видовом составе ят-
рышниковых, распространении в пределах массивов заповедника и необходимые мероприя-
тия по их охране. 
 
ORCHIDOIDEAE OF THE CARPATHIAN BIOSHERE RESERVE: DISTRIBUTION AND 
CONSERVATION MEASURES. D.D. Sukharyuk, R.Yu. Gleb,T.M. Antosyak, A.V. Kozurak, 
M.I. Voloshchuk. – The article presents data on the species composition of the orchidoideae (or-
chidoid orchids), their distribution within the limits of the reserve's massifs and the necessary 
measures for their conservation. 
 
Карпатський біосферний заповідник (далі КБЗ), площею 58035 га, представлений пе-

реважною більшістю природних комплексів Українських Карпат. У висотному діапазоні 
територія заповідника охоплює ділянки від 180 до 2061 м н.р.м. 

Флористичні дослідження на території заповідника розпочались ще в середині 70-
тих років минулого століття (Стойко та ін., 1982; Антосяк та ін., 2018). На сьогоднішній 
день флора судинних рослин нараховує понад 1340 видів, з яких 149 видів включено до 
Червоної книги України (далі ЧКУ) (2009). Значну роботу приділено інвентаризації пред-
ставників родини зозулинцевих та дослідження умов їх місцезростання (Тасєнкевич, Су-
харюк, 1984; Ефремов, Антосяк, Сухарюк, 1988; Сухарюк, Лазуткин, Романюк, 1986; Ан-
тосяк та ін., 1997). Упродовж останніх десятиліть було виявлено ряд нових для КБЗ видів 
орхідних, а також поповнено базу даних про нові місцезнаходження представників дослі-
джуваної родини (Борисенко, 2008; Лоя, 2009, 2010; Шушман, 1996, 2008; Сухарюк, 2010). 

Відомо, що у рослинному світі представники родини зозулинцевих (орхідні) є од-
нією з найчисельніших груп рослин на Землі і, за різними даними, їх нараховується від 20 
до 30 тисяч видів. В Україні зростає всього 68 видів зозулинцевих (29 родів), і всі вони 
включені до ЧКУ, а також у різні міжнародні червоні списки. В КБЗ на сьогодні обліковано 
33 види орхідей, які представлені у 16 родах (таблиця). Таким чином, кількість видів зозу-
линцевих в КБЗ складає 48,5% від їх загальної кількості по Україні, а число родів, відпо-
відно, 55,2%. За кількістю видів найбільшими родами є Dactylorhiza (6), Anacamptis (4) і 
Epipactis (4). 

 
Представники родини зозулинцевих на території КБЗ 

№ 
зп Назва виду Поширення у межах масивів заповідника 

КТ С Ч М УШ Дн Чг Юг 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1. Anacamptis coriophora (L.) R.M. Bateman г    + г   
2. Anacamptis laxiflora (Lam.) R.M. Bateman     +    
3. Anacamptis morio (L.) R.M. Bateman +  *  г г + г 
4. Anacamptis palustris (Jacq.) R.M. Bateman      + г   
5. Cephalanthera damasonium (Mill.) Druce  +    г    
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Закінчення таблиці 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
6. Cephalanthera longifolia (L.) Fritsch. г    +  + + 
7. Cephalanthera rubra (L.) Rich. г        
8. Coeloglossum viride (L.) C. Hartm.   г +     
9. Corollorhiza trifida Chȃtel.   ф  +    
10. Dactylorhiza cordigera (Fries) Soó   г г г     
11. Dactylorhiza fuchsiі (Druce) Soó  г  г  г    
12. Dactylorhiza incarnata (L.) Soó      г   
13. Dactylorhiza maculata (L.) Soó г    г г  + 
14. Dactylorhiza majalis (Richb.) P.F. Hunt et 

Summerhages s.l. г  + + г г   

15. Dactylorhiza sambucina (L.) Soó   г   г г   г 
16. Epipactis atrorubens (Hoffm. ex Bernh.) 

Besser г   г +    

17. Epipactis helleborine (L.) Crantz г  г  г   г 
18. Epipactis palustris (L.) Crantz г    г  +  
19. Epipactis purpurata Smith  +        
20. Epipogium aphyllum Sw. ф    +    
21. Goodyera repens (L.) R. Br.   *      
22. Gymnadenia conopsea (L.) R. Br. г + г г г +   
23. Herminium monorchis (L.) R. Br     *  *  
24. Listera cordata (L.) R. Br.   г      
25. Listera ovata (L.) R. Br. г  + г г    
26. Neotinea ustulata (L.) R.M. Bateman   г   + + г   
27. Neottia nidus-avis (L.) Rich. г  г + г  +  
28. Orchis mascula (L.) L. + + +      
29. Orchis pallens L. г        
30. Orchis signifera Vest   * * *     
31. Platanthera bifolia (L.) Rich. г  + г г   г 
32. Pseudoorchis albida (L.) A. Lὅve et 

D. Lὅve  ф г г     

33. Traunsteinera globosa (L.) Rchb.  + + г  г    
Разом 33 22 6 17 12 22 8 5 6 

Примітки: масиви КБЗ (КТ – Кузій-Трибушанський; Ч – Чорногірський, М – Марамароський, С – 
Свидовецький, УШ – Угольсько-Широколужанський, Дн – Долина нарцисів, Чг – Чорна гора; Юг – 
Юліївські гори); * – дані за ЧКУ (2009); г – гербарні збори; ф – фотографічні матеріали; + – літера-
турні джерела. 

 
Види родини зозулинцевих КБЗ за природоохоронним статусом розподіляються на-

ступним чином: 5 видів відносяться до категорії зникаючих, 8 – до рідкісних, 15 – до вра-
зливих і 5 – до неоцінених. 

В останньому виданні ЧКУ наводяться дані про зростання на території КБЗ таких 
видів зозулинцевих як Goodyera repens, Orchis signifera та Herminium monorchis, однак до 
цього часу ці види в межах території заповідника не виявлені. В той же час, ще у 1980 році 
в Долині нарцисів було обліковано біогрупу Anacamptis laxiflora, проте відомості про зро-
стання даного виду в заповіднику у ЧКУ не відображені (Тасєнкевич, Сухарюк, 1984).  

Згідно з класифікацією життєвих форм рослин за Раункієром 29 видів зозулинцевих 
є геофітами і 4 – гемікриптофітами. За відношенням до вологи серед зозулинцевих КБЗ є 4 
види гігромезофітів, 23 – мезофітів, 5 – мезогігрофітів і 1 – ксеромезофіт, а за відношенням 
до освітлення – 6 видів входять у групу геліофітів, 14 – сциофітів і 13 видів зустрічаються 
як на відкритих ділянках, так і в затінених місцях серед чагарників і рідколісся.  

Серед орхідних заповідника виявлено 3 сапрофітні види: Corollorhiza trifida, Epipo-
gium aphyllum і Neottia nidus-avis. Corollorhiza trifida є єдиним представником роду у флорі 
України, а Epipogium aphyllum – рідкісним реліктовим видом. 

Встановлено, що найбільше представників зозулинцевих зростає у Кузій-Трибушан-
ському, Чорногірському та Угольсько-Широколужанському масивах. 

https://doi.org/10.53904/1682-2374/2019-21/58
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Карпатський біосферний заповідник (далі КБЗ), площею 58035 га, представлений пе-

реважною більшістю природних комплексів Українських Карпат. У висотному діапазоні 
територія заповідника охоплює ділянки від 180 до 2061 м н.р.м. 

Флористичні дослідження на території заповідника розпочались ще в середині 70-
тих років минулого століття (Стойко та ін., 1982; Антосяк та ін., 2018). На сьогоднішній 
день флора судинних рослин нараховує понад 1340 видів, з яких 149 видів включено до 
Червоної книги України (далі ЧКУ) (2009). Значну роботу приділено інвентаризації пред-
ставників родини зозулинцевих та дослідження умов їх місцезростання (Тасєнкевич, Су-
харюк, 1984; Ефремов, Антосяк, Сухарюк, 1988; Сухарюк, Лазуткин, Романюк, 1986; Ан-
тосяк та ін., 1997). Упродовж останніх десятиліть було виявлено ряд нових для КБЗ видів 
орхідних, а також поповнено базу даних про нові місцезнаходження представників дослі-
джуваної родини (Борисенко, 2008; Лоя, 2009, 2010; Шушман, 1996, 2008; Сухарюк, 2010). 

Відомо, що у рослинному світі представники родини зозулинцевих (орхідні) є од-
нією з найчисельніших груп рослин на Землі і, за різними даними, їх нараховується від 20 
до 30 тисяч видів. В Україні зростає всього 68 видів зозулинцевих (29 родів), і всі вони 
включені до ЧКУ, а також у різні міжнародні червоні списки. В КБЗ на сьогодні обліковано 
33 види орхідей, які представлені у 16 родах (таблиця). Таким чином, кількість видів зозу-
линцевих в КБЗ складає 48,5% від їх загальної кількості по Україні, а число родів, відпо-
відно, 55,2%. За кількістю видів найбільшими родами є Dactylorhiza (6), Anacamptis (4) і 
Epipactis (4). 

 
Представники родини зозулинцевих на території КБЗ 

№ 
зп Назва виду Поширення у межах масивів заповідника 

КТ С Ч М УШ Дн Чг Юг 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1. Anacamptis coriophora (L.) R.M. Bateman г    + г   
2. Anacamptis laxiflora (Lam.) R.M. Bateman     +    
3. Anacamptis morio (L.) R.M. Bateman +  *  г г + г 
4. Anacamptis palustris (Jacq.) R.M. Bateman      + г   
5. Cephalanthera damasonium (Mill.) Druce  +    г    
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Закінчення таблиці 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
6. Cephalanthera longifolia (L.) Fritsch. г    +  + + 
7. Cephalanthera rubra (L.) Rich. г        
8. Coeloglossum viride (L.) C. Hartm.   г +     
9. Corollorhiza trifida Chȃtel.   ф  +    
10. Dactylorhiza cordigera (Fries) Soó   г г г     
11. Dactylorhiza fuchsiі (Druce) Soó  г  г  г    
12. Dactylorhiza incarnata (L.) Soó      г   
13. Dactylorhiza maculata (L.) Soó г    г г  + 
14. Dactylorhiza majalis (Richb.) P.F. Hunt et 

Summerhages s.l. г  + + г г   

15. Dactylorhiza sambucina (L.) Soó   г   г г   г 
16. Epipactis atrorubens (Hoffm. ex Bernh.) 

Besser г   г +    

17. Epipactis helleborine (L.) Crantz г  г  г   г 
18. Epipactis palustris (L.) Crantz г    г  +  
19. Epipactis purpurata Smith  +        
20. Epipogium aphyllum Sw. ф    +    
21. Goodyera repens (L.) R. Br.   *      
22. Gymnadenia conopsea (L.) R. Br. г + г г г +   
23. Herminium monorchis (L.) R. Br     *  *  
24. Listera cordata (L.) R. Br.   г      
25. Listera ovata (L.) R. Br. г  + г г    
26. Neotinea ustulata (L.) R.M. Bateman   г   + + г   
27. Neottia nidus-avis (L.) Rich. г  г + г  +  
28. Orchis mascula (L.) L. + + +      
29. Orchis pallens L. г        
30. Orchis signifera Vest   * * *     
31. Platanthera bifolia (L.) Rich. г  + г г   г 
32. Pseudoorchis albida (L.) A. Lὅve et 

D. Lὅve  ф г г     

33. Traunsteinera globosa (L.) Rchb.  + + г  г    
Разом 33 22 6 17 12 22 8 5 6 

Примітки: масиви КБЗ (КТ – Кузій-Трибушанський; Ч – Чорногірський, М – Марамароський, С – 
Свидовецький, УШ – Угольсько-Широколужанський, Дн – Долина нарцисів, Чг – Чорна гора; Юг – 
Юліївські гори); * – дані за ЧКУ (2009); г – гербарні збори; ф – фотографічні матеріали; + – літера-
турні джерела. 

 
Види родини зозулинцевих КБЗ за природоохоронним статусом розподіляються на-

ступним чином: 5 видів відносяться до категорії зникаючих, 8 – до рідкісних, 15 – до вра-
зливих і 5 – до неоцінених. 

В останньому виданні ЧКУ наводяться дані про зростання на території КБЗ таких 
видів зозулинцевих як Goodyera repens, Orchis signifera та Herminium monorchis, однак до 
цього часу ці види в межах території заповідника не виявлені. В той же час, ще у 1980 році 
в Долині нарцисів було обліковано біогрупу Anacamptis laxiflora, проте відомості про зро-
стання даного виду в заповіднику у ЧКУ не відображені (Тасєнкевич, Сухарюк, 1984).  

Згідно з класифікацією життєвих форм рослин за Раункієром 29 видів зозулинцевих 
є геофітами і 4 – гемікриптофітами. За відношенням до вологи серед зозулинцевих КБЗ є 4 
види гігромезофітів, 23 – мезофітів, 5 – мезогігрофітів і 1 – ксеромезофіт, а за відношенням 
до освітлення – 6 видів входять у групу геліофітів, 14 – сциофітів і 13 видів зустрічаються 
як на відкритих ділянках, так і в затінених місцях серед чагарників і рідколісся.  

Серед орхідних заповідника виявлено 3 сапрофітні види: Corollorhiza trifida, Epipo-
gium aphyllum і Neottia nidus-avis. Corollorhiza trifida є єдиним представником роду у флорі 
України, а Epipogium aphyllum – рідкісним реліктовим видом. 

Встановлено, що найбільше представників зозулинцевих зростає у Кузій-Трибушан-
ському, Чорногірському та Угольсько-Широколужанському масивах. 
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Значна кількість орхідних зростає в заповіднику на території без вилучення у земле-
користувачів. З метою забезпечення надійної охорони рідкісних видів доцільно включити 
ці землі у постійне користування КБЗ. В урочищі Долина нарцисів, упродовж останніх де-
сятиліть, відмічається суттєве зниження вологості ґрунтів та інтенсивне заростання лучних 
ценозів чагарниками. Тому необхідно якнайскоріше провести тут роботи з оптимізації гід-
рологічного режиму та чагарникової рослинності. Важливо внести зміни в розміщення фу-
нкціональних зон з врахуванням поширення представників зозулинцевих. На лучних діля-
нках в зоні антропогенних ландшафтів природоохоронні заходи проводити після закін-
чення плодоношення орхідей, а в лісових угрупованнях, в місцях зростання зозулинцевих, 
всі дозволені види рубок проводити лише в пізньоосінній і зимовий період. Екотуристичні 
стежки слід винести за межі біотопів, в яких зростають зозулинцеві та представники інших 
рідкісних таксонів. Також, доцільно налагодити комплексні дослідження впливу антропо-
генних факторів на стан популяцій всіх видів зозулинцевих в різних екологічних умовах. 
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НОВІ МІСЦЕЗНАХОДЖЕННЯ ВИДІВ РОДУ ОRNITHOGALUM L. НА ПІВНОЧІ ЛІ-
ВОБЕРЕЖНОГО ЛІСОСТЕПУ УКРАЇНИ (ЧЕРНІГІВСЬКА ОБЛАСТЬ) 

 
НОВІ МІСЦЕЗНАХОДЖЕННЯ ВИДІВ РОДУ ОRNITHOGALUM L. НА ПІВНОЧІ ЛІ-
СОСТЕПУ УКРАЇНИ (ЧЕРНІГІВСЬКА ОБЛАСТЬ). Є.В. Конах. – За результатами про-
ведених експедиційних виїздів 2007, 2011 та 2018 року на території лісостепової частини Че-
рнігівської області нами було виявлено новий локалітет Ornithogalum boucheanum (Kunth) 
Asch. та 2 нові локалітети O. koсhii Parl. Досліджені популяції є локальними, малочисельними 
та молодими. Вони знаходяться за межами природоохоронного фонду. З метою збереження 
природних місць знаходження рідкісних видів та збільшення чисельності їх популяцій необ-
хідно проводити природоохоронні заходи: здійснювати моніторинг за станом популяцій, зме-
ншити антропічний пресинг, здійснювати просвітницьку діяльність серед населення. 

 
НОВЫЕ МЕСТОНАХОЖДЕНИЯ ВИДОВ РОДА ОRNITHOGALUM L. НА СЕВЕРЕ ЛЕ-
ВОБЕРЕЖНОЙ ЛЕСОСТЕПИ УКРАИНЫ (ЧЕРНИГОВСКАЯ ОБЛАСТЬ). E.В. Конах. 
– По результатам проведенных экспедиционных выездов 2007, 2011 и 2018 года на террито-
рии лесостепной части Черниговской области нами были выявлены новый локалитет Orni-
thogalum boucheanum (Kunth) Asch. и 2 новые локалитеты O. koсhii Parl. Исследованные по-
пуляции являются локальными, малочисленными и молодыми. Они находятся за пределами 
природоохранного фонда. С целью сохранения природных местонахождений редких видов и 
увеличения численности их популяций необходимо проводить природоохранные мероприя-
тия: осуществлять мониторинг за состоянием популяций, уменьшить антропический прес-
синг, осуществлять просветительскую деятельность среди населения.  
 
NEW LOCATIONS OF SPECIES OF THE ORNITHOGALUM L. GENUS IN THE NORTH 
OF THE LEFT-BANK FOREST-STEPPE OF UKRAINE (CHERNIHOV REGION). Ye.V. 
Konakh. – According to the results of the expeditions of 2007, 2011 and 2018 we identified a new 
Ornithogalum boucheanum (Kunth) Asch. locality and 2 new O. koсhii Parl. localities on the terri-
tory of the forest-steppe part of the Chernihiv region. The studied groups of plants are small and 
young; they are outside the conservation fund. To preserve the natural location of rare species and 
increase the number of their populations, it is necessary to carry out environmental protection 
measures such as to monitor the status of populations, to reduce the anthropogenic pressure and to 
conduct educational activities among the local people. 
 
Дбайливе збереження та охорона біорізноманіття на сучасному етапі розвитку циві-

лізації набули важливого значення. Особливо це стосується рідкісних та зникаючих видів 
рослин, до яких належать види роду Ornithogalum L. (родина Hyacinthaceae). На сьогодні-
шній день є дуже важливим питання збереження та відновлення рідкісних популяцій видів 
зникаючих, – внаслідок інтенсивної руйнівної господарської діяльності людини, яка приз-
водить до знищення їх місцезростань в природі. Непорушеними ділянками з природною 
рослинністю лишились лише не придатні до оранки землі, долини річок, схили балок тощо. 

Під час експедиційних виїздів 2007, 2011 і 2018 року на території Чернігівської об-
ласті було виявлено нові локалітети Ornithogalum boucheanum (Kunth) Asch. і O. koсhii Parl. 
Нижче наведено коротку характеристику цих видів і їх нових місцезнаходжень. 

Ornithogalum boucheanum – багаторічна трав'яниста рослина (геофіт) 20–50 см завви-
шки. Вид має європейсько-малоазійський ареал. Його локалітети в Україні зосереджені пе-
реважно в Закарпатті, на півдні Лісостепу, в Степу та Причорномор'ї. Природоохоронний 
статус – неоціненний, наукове значення – диз'юнктивний вид на північній межі поширення 
(Червона книга …, 2009). Перші описи виду були з Балкан (Flora Europea, 1980). 
O. boucheanum квітує в кінці березня, протягом квітня (рис. 1). 

У 2007 році нами вперше було виявлено малочисельну популяцію O. boucheanum на 
території Прилуцького лісництва в невеликій балці на північ від с. Охіньки біля північно-


